
Del 21de Noviembre al 18 de Diciembre de 2025
De 18:00h a 19:30h/ BIBLIOTECA MUNICIPAL
Casa de la Cultura Antonio Gamoneda

PROGRAMA 
“ESCUELA DE FAMILIAS SAFECITYPLAN”

“La Guerra de los mundos”
TALLER PARA PADRES E HIJOS ADOLESCENTES

 >> Pensado para mejorar la comunicación y la relación 
entre padres e hūos adolescentes

PLAZA MAYOR DE VILLAMAYOR

Fecha máxima de inscripción 
15 de diciembre 2025

Taller impartido por el equipo psicológico de la 
Asociación Virgen de los Remedios

18 diciembre / 18:30 horas >> Fomentar la comprensión y el respeto mutuo entre padres e hūos

>> Desarrollar habilidades efectivas para la resolución de 
conflictos y la gestión de emociones

>> Promover la autoestima y la confianza en sí mismos en los adolescentes

2025-2026

27
nov

10
dic

Ayuntamiento de VILLAMAYOR

“La ansiedad en el contexto familiar”
Manuel Rodríguez Becerra
(Psicólogo Especialista en TDAH)

“La importancia de los primeros auxilios en los contextos escolares
María Mosteiro Río
(Enfermera Escolar en el CEIP Pablo Picasso)
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